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Kollegin Franziska Prenzel arbeitet
mit 30 Prozent Arbeitsumfang im Frei-
zeitbereich in Vellberg. Ein Schicksals-
schlag war Ausgangspunkt fiir eine be-
sondere Kooperation mit der Vellberger
Tagesfirderstitte und mebr...

wintern's Wie kam es zu der Koopera-
tion mit der TFS in Vellberg und was
war die Ursache dafiiri

Franzizka Prenzel: 2016 kam unssre
Tochter mit Trisomie 18 zur Welt. Jwei
Tage spater ist sie an ihrem Herzfeh-
ler verstorben. Wir wurden i Stuttgar-
ter Olga-Hospital super betreut. Unsare
verstobene Tochter erhielt Kleidung vom
Krankenhaus.

wintern®s Zu welchem Zeitpunkt erfub-

ren sie von der Trisomief

F.P:In der 20. Schwangerschaftswoche.
99,9 Prozent der Arzte raten zu siner Ab-
treibung, da die Kinder nicht lebensfahig
seien. Die Arzte drangten mich zu einer
Abtreibung. Teilweize weigerten sie sich,
das Kind in ihrer Klinik zu entbinden und
notwendige Operationen durchzufihren.

winitern®: Wie erging es Ibnen mit diesem
Befund und der drztlichen Reaktion?
F.P.: Scheife. Die Arzte sagten von vom-
herein: Wir brauchen das Kind nicht zu
quilen.” Ich frage mich: Haben die Arzte
das Recht, diese Aussagen zu machen?

wintern“s Nach Maras Tod, griindeten
Sie den Verein Stilles Wunder e. V. Sie
erstellen kostenlos Abschieds-, Erinne-
rungs- und Bestattungsboxen fiir Eltern,
die ibr Baby wverlieren werden. Wie
kam es zn dieser Idee und zu ihrer Ver-
wirklichung?

F.P.: Daz ging alles relativ schnell. Im Sep-
tembzer 2016 starb Mara. Und im Dezem-
ber war der Gedanke einer Abschisdsbox
zchon in mir. Wir bekamen im Kranken-
haus in Stuttgart ja Kleider geschenkt. Ich
schaute sie mir naher an. Benutzt, ver-
blichen und teilwesize in schlechtem Ju-
stand. Mein Gewissen meldete sich: Das
kann so nicht =ein. Im Intemesat stiel ich
auf Eltern, die ahnliches empfanden.

winttern™ Ausliser waren also die Klei-
der, die Sie von dem Stuttgarter Kran-
kenbaus geschenke bekamen...

F.P.: Ja, und umso mehr ich mich mit dem
Thema beschaftigte, umso wichtiger er-
schien mir das Thema eines wilrdsvollen
Abschieds.

wintern™s Was verstehen Sie unter wiir
devoll?

F.P.: Qualitat ist mir wichtig. Qualititskon-
trolle, die dafiir gorgt, dass verstorbens
Kinder Kindgerecht und in schdnen Klei-
dermn bestattet werden.

wintern's Gab es denn Thre Idee der Ab-
schiedsbox schon?

FEP: Mein, das war schon meine eigens
Idee.

wintterns Wag st denn in einer Ab-
schiedsbox drinf

F.P.: Bei den Abschiedsboxen ist mir eins
harmonisch-farbliche Zuzammenstellung
wichtig. Es liegt eine Einschlagdecks
bei, in die das Kind eingewickslt wird. Ein
Schiffchen, in das das Kind dann gelegt
wird. Von unterstitzendsn Leutsn aus
Deutschland, Osterreich und Techechien
bekomme ich Selbstgemachtes: Gestrick-
te Herzen oder Teddybaren und visles
mehr. Dann liegen Mitzchen, Faustlings
und Socken bei.

winitern™ ...und Kerzen von der TFS in
Vellberg!

F.P.: Ja genau. Tobias Schreckenhofer
ztellt mit Beschaftigten unterschiedlich far-
bige, stermmenformige Kerzen her. Ich be-
komme zie komplett umsonst. Sie erhdhen
die Qualitét der Boxen ganz erheblich.

wintern®s Liegen noch weitere Dinge
beif

F.P.: Ja. Ein Schlis=selanhinger mit dem
Mamen des werstorbensn Kindes. MNa-
mensbandchen mit Engelsanhinger. Ein
Taschentuch mit Pragung. Eine Abdruck-
box fiir FuB- oder Handabdruck des Kin-
des. Eine kleine Schachtel fiir eine Haar-
strahne und =ine klsine Infobox.

wintern®: Sie baben ja auch eine Websi-
te aufgebaut. Ausgebend von ibrer per-
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sinlichen Betroffenbeit schaffon Sie viel
Offentlichkeit.

F.P.: Ich mdchte, dazs meine Idee be-
kannt wird.

interi's Kinnten Sie das niber erldn-
terns

F.P.: Je mehr Einrichtungen und Eltzm
von den Moglichkeiten erfahren, desio
schneller kdnnen Arzte, Hebammen und
Einrichtungen reagieren. Auch das Fach-
personal steht in solchen Fallen hilflos da.

wintern®s Worin bestebt die Hilfe der
Boxen?

F.P.: Sie helfen, die Sprachlosigkeit zu
lberwindsn. Die Hiflosigkeit helfen sie zu
lberwindsn.

wintterns Welches Fazit ziehen sie nach
ibrer zweijibrigen Erfabrung mit den
Abschieds-, Erinnerungs- und Bestat-
tungsboxent

F.P.: Die Boxen stzhen fir einen altema-
tiven Umgang mit Trausr. Meine Tochter
Mara und andere Kinder geraten dadurch
nicht in den Hintergrund. Ich will aber sa-
gen: Meine Trauer findst statt, wenn ich
zu mir komme. Die tiefe Trauer findet je-
doch nicht iber die Boxen statt.

wintern's Wenn ich Sie recht verstebe,
dansn trennen Sie zwischen der Selbst-

betroffenbeit, dem Umgang mit der ei-
genen Trasner und der Hilfegebung fiir
betroffene Eltern und Familien?

F.PR.: Ja. Und doch hilft mir die Box bei

meiner Trauerarbeit.

wintern™ Liehe Fraw Prenzel, ich danke
Ihnen sebr fiir das offene Gesprich und
wiinsche Ihnen von Herzen alles Gute.
Abschliefiend vielleicht noch die Web-
Adresse 2z Threm Verein, die lawtet:
wwww.stilles-wunder. fimdo.com.

F.P.: Moch der Himweis dazu: Die Website
wird gerade iiberarbeitet. Ez wird ab spé-
testens Marz eine neuers Version geben
mit einfacherer Domain: stilleswunder.de

Trangort Hascher



